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PARABENS...

... Acabou de adquirir um lindo
gatinho e estamos muito felizes
por si. Acabou de tomar uma
decisdao importante que vai
condicionar a sua vida durante
muitos anos.

Com efeito, o seu gato ira partilhar
o seu dia a dia e fazer parte do
seu lar durante 15 a 20 anos para
grande alegria de toda a familia,
criancas e adultos.

Nobre e orgulhoso, o gato possui um enorme poder de seducdo e nao
hesita em utilizar todo o seu charme para conseguir os seus objectivos.
E esta autenticidade que explica o fascinio que exerce sobre muitos de

nos e assim condiciona o respeito que

O Livro do Gatinho, que a Royal Canin

lhe dedicamos.

coloca a sua disposicao, foi espe-

cialmente concebido para o orientar na sua aprendizagem do papel de
dono e responder as duvidas que lhe poderao surgir no que respeita a
salde, alimentagdo e educacao do seu gatinho.
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DATA DE NASCIMENTO:

DATA DE ADOPCAO:

RAcA:

CARACTERISTICAS DISTINTIVAS:




Separado da mae, dos irmaos e
irmds, o seu gatinho sentir-
muito s6 quando chegar

casa.

De modo a minimiz
0 impacto causa

de ambiente

parar ¢

entrad
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O transporte

CPLANEIE A CHEGADA PARA O FIM-DE-SEMANA )

O fim-de-semana é um perfodo geralmente de maior calma e disponibilidade dos
membros da familia. Rodeado de atengdes e amor, o animal compreendera rapida-
mente que agora vocé é o seu dono e o seu amigo.

ADQUIRA UMA
CAIXA DE TRANSPORTE

E perigoso transportar um gatinho em liberdade den-
tro de um automoével, tanto para o animal, como
para os passageiros.

E indispensavel possuir uma caixa propria para trans-
portar o seu felino com toda a seguranca. Para torné-
la mais confortavel coloque uma manta no fundo.
Tenha em atengdo que o stress da deslocagao pode
dar origem a nauseas e distdrbios intestinais. Como tal, procure levar consigo um rolo de
papel absorvente e uma manta suplementar. Opte pela aquisicdo de uma caixa bastante
grande, para a poder utilizar igualmente quando o seu animal for adulto. Uma transporta-
dora mais escura sera um factor de maior tranquilidade, pois o animal sentir-se-a mais
protegido. =




A chegada a casa

A descoberta do seu novo ambiente, de novos membros da familia e eventuais congéneres
(caes ou gatos j existentes na familia) constitui uma etapa muito importante que ira condi-
cionar o sucesso da integracdo do gatinho no seu novo lar.

Esta fase deve decorrer de forma progres-
siva e com muita calma.

Deverd adoptar alguns habitos e peque-
nas modificagdes que permitirdo prote-
ger o seu gatinho das “armadilhas” exis-
tentes em sua casa.

Para que o recém-chegado se sinta em
total seguranca desde o primeiro momen-
to, é aconselhavel que disponha de um
conjunto de acessérios (consultar a pag.
12), os quais sao indispensaveis ao con-
forto do animal (e ao seu também), de
jogos e da sua alimentagao.

A localizagdo destes acessorios deve
ser cuidadosamente estudada.

[ EVITE A EXCITACAO )

Nao se esqueca que o animal acabou de ser transportado para um ambiente
totalmente desconhecido. Controle o seu entusiasmo, aja com toda a calma e sem
gritos. Evite as passagens do animal de mao em mao.

Se o gatinho for criado num ambiente de ruido excessivo ou agitacao (atengdo as
criangas) podera mostrar-se medroso e desconfiado em adulto.

Deve encontrar um equilibrio e brincar com o seu gatinho para o tornar um animal
sociavel.




A descoberta
da familia

<APRENDA A PROTEGE-LO)

Vocé passou a ser o Gnico responsavel pela seguranga do seu gatinho. Ocupa agora
o lugar da progenitora e do criador e serd em si que o animal procurard seguranga e
protecgdo. Proteja-o, pois o crescimento e equilibrio do animal vao depender da sua
atencao.

( RELACIONAMENTO COM AS CRIANQAS)

De maneira geral, as criangas tém tendéncia a afagar excessivamente o recém-chega-
do, mostrando uma grande excitagao, tocando-o e puxando-o pela cauda. Um gato
adulto sabe perfeitamente como evitar as criangas quando nao quer ser perturbado,
mas um gatinho nao o consegue fazer! Devera explicar aos seus filhos que o gatinho
ndo é um brinquedo, que precisa de muitas horas de sono e que é absolutamente
proibido acorda-lo para brincar! De inicio, sera mais prudente, sobretudo se forem
ainda pequenos, proibi-los de brincar com o gato na sua auséncia a fim de evitar que
o animal os arranhe ou magoe.

<AS ATITUDES CORRECTAS>

Aprenda a manipular o seu

gatinho com precaugdo.

Qualquer gesto brusco ou Atitudes
mais violer.1t0 podera incorrectas
assustar o animal.

Para o transportar, a me-

Ihor forma é colocar a mao
bem aberta sob o seu

abdémen e a outra sob os

quartos posteriores, no caso das

ragas maiores.

Para lhe demonstrar a sua autori-

dade, pode agarra-lo pela pele do

: pescoco, tal como fazia a gata para o

ri!:’; P transportar, uma vez que esta atitude

oy ndo lhe causa qualquer prejuizo.




C RELACIONAMENTO COM OUTROS ANIMAIS EM CASA)

E importante apresenta-los rapidamente para possibilitar ao gatinho a sua correcta
integraco. E indtil tentar habitua-lo a roedores ou aves, cuja coabitagdo é pratica-
mente impossivell Com outros animais a apresentacao deverd ser feita sob vigilancia
e de forma progressiva. Uma ma integragao que desenvolva um sentimento de frus-
tracao e/ou ciimes podera levar a fuga temporaria do antigo residente.

CAES: um cdo bem socializado aceitard o gatinho com facilidade. Alguns caes
adultos poderdo ser menos tolerantes, mas uma ligeira arranhadela do pequeno
felino rapidamente fara regredir esta agressividade e a integracdo processar-se-a,
geralmente, de forma répida e sem problemas.

OUTRO GATO: a tarefa podera
ser muito mais dificill Um gato
adulto tolera com alguma dificul-
dade a chegada de um gatinho ao
seu territério. Manifestara o seu
desagrado através de comporta-
mentos ameagadores, pois nao
aceita que os seus habitos sejam
perturbados. A aceitacdo total
podera demorar alguns meses.




Durante a apresentagao, ndo permita qualquer agres-
sividade. Faga-o em territorio neutro durante um jogo
ou uma refeicao.

Repita a operacgdo até que ambos os gatos suportem
a presenga do outro e comecem a partilhar.
Estabelecer-se-a uma relagdo hierarquica entre os
dois felinos, a qual devera ser absolutamente respei-
tada.

Wk

ATITUDES CORRECTAS

Os acessorios

E importante que a chegada do gatinho a sua nova casa,
este encontre todos os objectos que lhe sdao necessarios.
Todos estes acessorios podem ser adquiridos em lojas de
animais de companhia:
CESTO: cama confortavel na qual o gatinho se sen-
tird seguro (no entanto, o gatinho encontrard o seu
proprio espago para dormir).
AREAO: um recipiente, de profundidade suficiente,
coberto de areia e uma pé para remover as fezes. O
ideal serd uma caixa coberta para evitar derramamen-
tos e limitar os odores desagradaveis.




DOIS COMEDOUROS: um de
menores dimensdes para os alimen-
tos secos (um gato adulto consome
apenas 60 a 70g por dia) e outro
maior para a agua, que devera estar
sempre a disposi¢ao do animal.

TRONCO PARA GATOS: para o
animal desgastar as suas garras e
evitar estragos na sua mobilia.

ARVORE PARA GATOS: os gatinhos adoram trepar para uma posicdo alta (domi-
nante) e contorcer-se entre dois patamares. Ajudar-lhe-a a diminuir as correrias e
rodopios nos seus moveis, permitindo-lhe satisfazer a sua necessidade de exercicio.

COLEIRA E TRELA: a coleira continua a ser a forma melhor e mais rapida para
identificar o seu gatinho: em eventuais passeios ou pequenas deslocagoes sem
transportadora, a trela constitui um auxiliar indispensavel.

UMA PORTINHOLA PARA GATOS: se autorizar uma certa
liberdade ao seu animal (mas ndo antes da vacinacao), trata-
-se da medida ideal para nao ter de abrir e fechar constan-
temente a porta para as suas entradas e saidas. A coleira
electronica do seu gatinho facultar-lhe-a, e apenas a ele,
a entrada. As primeiras saidas do gatinho para o jardim
devem ser cuidadosamente supervisionadas. Gra-
dualmente, o gatinho marcaré o seu territério através da
urina, odores corporais e arranhando os troncos das
arvores.

OS BRINQUEDOS: cada objecto deverd ter um lugar
certo na sua casa (consultar esquema da pag. 28).
Devera mostréa-los ao seu novo amigo, comegando
pelo aredo para que possa de imediato fazer as
suas necessidades; em seguida, a cama que sera
o seu refligio de paz e seguranca e, por Gltimo,
os brinquedos e acessorios.



A exploracao do
meio envolvente

(05 PERIGOS DO LAR )

O seu gatinho foi para um local estranho: deixe-o
ambientar-se ao seu proprio ritmo. Ele tera de explo-
rar para se habituar ao local e ao seu cheiro, para que
se sinta seguro e em casa.

Sem que muitas vezes se aperceba, existem muitas
armadilhas dentro de casa, e algumas atitudes e
esquecimentos podem ser prejudiciais a seguranga
do seu gatinho.

Novos habitos e algumas medidas de seguranca per-
mitir-lhe-do proteger o seu animal de eventuais aci-
dentes domésticos.

Medidas de seguranca

Os gatos tém o héabito muito inconveniente de se
instalarem em estantes, gavetas, cestos de roupa
e, frequentemente, nos tambores das maquinas

de lavar ou das maquinas de secar roupa.
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T Prevendo os novos esconderijos do seu
s felino, diminuira os riscos de acidente.
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Aprenda igualmente a ter cuidado
enquanto se desloca, e verifique sem-
pre antes de fechar uma porta se uma

linda bolinha de pélo ndo se encontra
por perto!



Habitos a adoptar

CAS PLANTAS DE INTERI()@

Por instinto, o gatinho ndo ingere plantas que lhe possam ser nocivas. Contudo, sera
prudente evitar a presenca de plantas toxicas dentro de casa. Consulte o seu Médico
Veterinario para obter uma lista exaustiva das mesmas.

Principais plantas téxicas:

Ciclamen

Azevinho

Visco

Glicinias
Philodendron
Azaleas
Rhododendron
Tomateiro ornamental
Loureiro rosa
Poinsettia (Estrelas de Natal)
Hera

Aucuba

Ervilhas de cheiro
Ficus...




As primeiras refeicoes

Devera evitar qualquer alteragdo brusca na alimentagdo para nao provocar perturba-
¢oes digestivas. Na primeira semana, continue a administrar o alimento oferecido
pelo criador. A transicdo para outro tipo de alimento devera ocorrer apds se ter ultra-
passado o stress do novo ambiente.

Aquando da aquisigdao do gatinho, informe-se acerca do modo de alimentacao
(niimero de refeicdes/dia, fraccionadas ou a descricao) e da natureza da mesma.

Se pretender alterar o alimento, deve respeitar uma transicdo alimentar com uma
semana de duracdo.

Esta transicao permite minimizar os riscos de fezes moles ou diarreias, muito prejudi-
ciais ao correcto desenvolvimento do gatinho.

Tabela de transicao
alimentar

CCee

Ao oferecer sobras durante as refeicdes familiares, estara a habituar o animal a soli-
citar e a roubar alimentos da mesa. O alimento escolhido para o gatinho devera conter
todos 0s nutrientes necessarios para o seu crescimento (até cerca de 1 ano de idade). E
essencial adaptar o tipo de alimento e a dosagem diaria a idade do animal. Os gatos
tém tendéncia para comer pouca quantidade em cada refeicao, sendo os croquetes uma
excelente opg¢ao, uma vez que podem ser deixados para a refeicao seguinte. Tenha sem-
pre o cuidado de verificar se o seu gatinho tem agua fresca a disposigao e, sobretudo,
deixe-o comer tranquilamente.




A primeira noite

Primeira separagdo, primeira solidao! A primeira
noite é frequentemente muito dificil para o animal.

Onde dormir?

O verdadeiro lugar do seu gatinho ndo é no seu
quarto, mas este nunca recusara a oportunidade de
dormir consigo. Lembre-se que ndo deve recusar a
um gato adulto aquilo que lhe permitiu na fase
infantil! Para além disso, quando o animal crescer,
saird de casa e estard em contacto com parasitas
externos. A higiene do felino devera ser monitori-
zada para nao incomodar os membros da sua fami-
lia. O verdadeiro lugar do gatinho é no seu cesto,
na zona da casa que lhe tiver sido destinada.
Sobretudo durante a primeira noite nao ceda a tentacdo de ir buscéa-lo, mesmo se ele
miar desesperadamente. Mantenha-se impassivel. A aprendizagem dura geralmente
apenas 3 ou 4 dias.

Avaliar
a salde do gatinho

Os gatinhos sao geralmente adoptados com cerca de 3 meses de idade, momento em que
ja sao relativamente auténomos, tém as primeiras vacinas e foram identificados com tatua-
gem ou microchip. Existem diversas obrigacoes legais que devem ser cumpridas quando se
compra um gatinho: o vendedor tem de disponibilizar toda a documentagao necessaria
para a transagao e o comprador tem de pagar o preco acordado.

Se adquiriu um gatinho, sobretudo um gato de raga, o criador facultar-lhe-a o boletim de
salide descriminando as vacinas e os exames efectuados pelo Médico Veterinario.

Se comprou o gatinho numa Pet Shop, deve falar com o responsavel para saber a sua ori-
gem. Em qualquer dos casos, € indispensavel consultar de imediato um Médico Veterinario.

@ Consultas veterinarias

A primeira ida ao Veterinario (logo apds a aquisicdo do animal) ndo é uma simples consulta,
mas sim um exame pormenorizado das principais fungdes organicas. Termina com a emis-
sao de um certificado veterinario, completo e detalhado.




Esta primeira visita ao Veterinario deve ser conside-
rada como a validagdo da compra (consulta pés-com-
pra). O atestado de satide, o mais completo possivel,
confirmara com exactiddo o estado de satide do seu
novo companheiro e afastara quaisquer riscos de pro-
blemas inaparentes (doencas, malformagdes, etc.).

Se o gatinho lhe foi oferecido, a primeira consulta é
fundamental para efectuar as vacinas e os exames
necessarios.

O seu Médico Veterinario assistente facultar-lhe-a o
boletim de satide do seu novo companheiro, assim
como todos os conselhos fteis relativos a alimenta-
¢do, manutengdo e comportamentos especificos,
caracteristicos da raca do felino.

o Identificacdao

Os gatinhos podem ser identificados de duas formas: tatuagem ou microchip. Os
dados do dono ficam registados num ficheiro central e, se o seu animal que fugiu for
encontrado, o proprietario podera ser avisado.




( compPoO RTAMENT@

Exames praticos: testes de caracter
Estes testes sao de facil aplicagdo pratica e permitem conhecer rapidamente o caracter
do seu novo amigo.

® Teste de socializacdo

Observe o seu gatinho de longe:

- Se ele se lancar para brincar com os atacadores dos seus sapatos ou se for ao seu
encontro, significa que foi correctamente socializado.

- Se o animal se mostrar desconfiado e procurar fugir de si quando se aproxima dele,
a socializagio do gatinho nio foi correctamente efectuada. E indispensavel retomar
essa fase, colocando brinquedos na area destinada ao animal e participar das suas
brincadeiras.

® Teste da bola de folha de aluminio
Facga rolar uma bola de folha de aluminio em frente do seu gato. A lentiddo a reagir
evidencia o medo ou a grande indiferenga aos movimentos externos.

® Teste de dominancia

Um gatinho que se deixa facilmente acarinhar quando esta deitado de costas, assimi-
lou perfeitamente a autoridade familiar e, como tal, sera um animal décil e de facil
convivio. Se pelo contrario, o animal se debater ou procurar arranhar, o seu caracter
leva-lo-a a ter reacgdes imprevisiveis, tais como morder em resposta a caricias.

® Teste do ruido

Bata as palmas com forca sem que o gatinho o veja. Se o animal evidenciar curiosi-
dade embora mantendo-se calmo, significa que foi criado num ambiente rico e esti-
mulante. Se fugir, devera rapidamente habitua-lo ao ruido e pd-lo em contacto com
a civilizacdo a fim de descobrir sensacdes novas e variadas.




O essencial da educagao do
gatinho desenrola-se durante o
periodo que decorre entre o nasci-
mento e os 6 meses de idade. Com
efeito, a maioria dos comportamen-
tos sdo adquiridos aos 3 meses de

idade, gracas ao papel preponde-

rante da mae, dos irmaos e irmas.

Assim, ao adoptar um gatinho, a
sua contribuicdo para a educacac
basica do animal é limitad

tivamente ao seu
COrTigir 0s seus C




Ambiente favoravel
Ambiente desfavoravel

A aprendizagem
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Ambiente
favoravel

Um ambiente favoravel é aquele em que o seu gato se socializa facilmente, familia-
rizando-se com as pessoas e com o meio envolvente.

[ PRESENCADAMAE )

Se o gatinho foi criado junto da mae sera aconselhavel deixa-lo viver com a gata até
ao desmame. A sua educagdo sera mais completa e o animal integrar-se-a com maior
facilidade no seu novo lar.

<ACCOES DO MEIO ENVOLVENTE )

Um gatinho habituado desde cedo a ser manipulado por diversas pessoas evidenciara maior
actividade e uma curiosidade crescente. De igual forma, a familiarizagao com os diferentes
ruidos do quotidiano permitir-lhe-a integrar-se perfeitamente no ambiente do seu novo lar.



Ambiente
desfavoravel

Se o ambiente em que o seu gatinho cresce for pobre
em estimulos (por exemplo, um local isolado) serd
aconselhavel adopta-lo a partir das 7 semanas de
idade e coloca-lo em contacto com outros gatos.

CAUSENCIA DA MAE )

Deveréd encarregar-se rapidamente da sua educacgao
para evitar eventuais estados de ansiedade ou depres-
sdo. Devera ensinar-lhe as diversas regras sociais a nao
infringir e os comportamentos indispensaveis a sua vida
futura quando em contacto com seres humanos.

(ACC(”)ES DO MEIO AMBIENTE )

E necessario socializar o gatinho através de um maximo de
estimulos externos: ser manipulado por diversas pessoas,
confronta-lo com ruidos de diferentes intensidades e com outros
animais. Quanto mais estimulante for o ambiente, mais equili-
brado serd o seu gatinho em adulto. Envolvido num ambiente desfa-
voravel a integracao do gatinho no novo lar levard mais tempo para
ser completa, mas os resultados serdo idénticos.

A aprendizagem

O gatinho aprende de duas formas distintas: comega por imitar os gestos da mae, depois
aprende por si mesmo, experimentando. Neste caso, vai agir e receber as consequéncias
dos seus actos. Se a resposta lhe for agradavel, tera tendéncia a privilegiar estas reacgoes.




CAPRENDER A MORDERE A ARRANHAR>

O gatinho deve aprender o mais rapidamente possivel os limites a ndo ultrapassar
enquanto as suas defesas (garras e dentes) ndo estiverem totalmente desenvolvidas.
Durante as lutas, o gatinho é mordido e arranhado, facto que lhe permite controlar a
intensidade desses dois gestos.

CAPRENDER A BRINCA@

As brincadeiras constituem uma base fundamental da fase de socializagdo do gato.
Estimulam a exploragdao do ambiente que o rodeia e o desenvolvimento das capaci-
dades fisicas do gatinho.

O jogo favorece a exploragdao do meio ambiente e desenvolve as capacidades fisicas do
animal. Para além disso, o jogo é uma forma de combater a solidao.

Mas um brinquedo, por si s6, ndo representa nada; € o facto de este se poder movimentar,
rolar, fugir ou esconder num local de dificil acesso que vai despertar o interesse do seu felino.




[ APRENDER A CACAR )

Em estado selvagem, a aprendizagem da caca comeca desde muito
cedo, geralmente a partir do primeiro més de vida, altura em que o
gatinho passa a adoptar posturas de cagador. Mas é sé a partir das 6
semanas, por meio das presas que a mae lhe traz, que passa a iden-
tificar o que é comestivel. Aos 2 meses ja controla o seu medo e
assume comportamentos de ataque. Aos 6 meses o gatinho consegue
suprir sozinho as suas necessidades.

(APRENDER A SER LIMPO )

A aprendizagem da higiene é realizada pela mae. A partir das 5-6 semanas
de idade, o gatinho realiza a sua prépria limpeza e faz as suas necessidades
no aredo, chegando a despender bastante tempo a cobri-las totalmente.
Caso essa aprendizagem ndo tenha sido feita, coloque o gatinho no
aredo. Com a proépria pata do animal escave um buraco e obrigue-o a
cobrir 0s excrementos.

Repita esta experiéncia por mais uma ou duas vezes e o seu animal
aprendera a ser asseado

Tema do Beneficios e comportamentos
jogo adquiridos
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O comportamento
do gatinho

Para viver em harmonia com um gatinho, é indis-
pensavel conhecer a organizagao do seu territério,
o seu ritmo de vida, assim como as suas preocupa-
¢oes basicas. Uma vez definido, organizado e mar-
cado o territério, o seu gatinho passara a maior
parte do tempo a dormir. E quando nio se encon-
trar em repouso, as suas principais ocupagdes serdo
0s jogos, a caga, a alimentacdo e as caricias.

[ A ORGANIZACAO DO TERRITORIO)

O territério de um gato é exclusivo e a qualidade é mais impor-
tante que o espacgo.

Efectivamente, no campo, o territério dos gatos pode cobrir aproximadamente o raio
de 50 metros em redor da casa, isto €, cerca de 8000m2. No entanto, o campo de
accao pode ir até Tkm. O territério de uma fémea pode ser superior a 1 hectare e o
de um macho até 10 hectares. Na cidade, 10 gatos poderao partilhar 1/3 de hectare
com uma Unica condi¢ao: os respectivos territérios nunca se devem sobrepor.
Dependendo da sua habitagao (casa de campo ou apartamento na cidade), o seu
gatinho identificara a casa como seu territorio, quer se trate de uma UGnica divisao ou
apenas de alguns metros quadrados. Para além disso, dara preferéncia a um esttdio
de 35m2, perfeitamente organizado, cuja estrutura e mobiliario Ihe proporcionem
diversas possibilidades de jogos, escaladas ou esconderijos, sobre outro de 200m?,
sem qualquer tipo de mobiliario ou recantos.




Gato empoleirado

O gatinho vai organizar a sua propria
vida na sua casa, a volta de 4 areas dis-
tintas. Deve respeitar esta organizagao,
sem nunca a perturbar. Caso contrario,
corre o risco de lhe provocar algumas
perturbacdes comportamentais.

® Zona das refeicGes

Deve estar afastada da sua area de higiene (aredo) e do local das refei¢oes familiares.
Por conseguinte, evite a cozinha ou a sala de jantar para que o gatinho nao confunda
os pratos com o comedouro e tente provar as suas refei¢oes, facto que poderia ter
como resultado um desequilibrio nutricional.

@ Area de repouso
O gatinho escolhe a zona para dormir em funcdo da luz solar e das
fontes de calor que procura prioritariamente (radiadores, base

das lareiras, janela ensolarada). E num destes locais que
deve colocar o cesto do animal, tendo em consideracao
que ndo deve estar demasiadamente afastado da
zona onde decorre a vida familiar, pois a sua
proximidade tem muita importancia para o
animal.

® Zona de higiene
Deve ser um local de acesso facil para o
gatinho, afastado do comedouro e da
zona onde decorre a vida familiar. Uma
reentrdncia ou um recanto de uma
zona pouco frequentada evita bas-
tantes aborrecimentos.

® Area para brincar

Requer uma zona mais ampla por
ser um espaco de convivéncia e
descontracgao. Deve ser propicia
aos jogos, as correrias, as escala-
das (mesas, armarios, estantes,
sofas, etc.). Estar ao nivel da cara
do dono ou de qualquer outro
membro da familia enche o seu
gatinho de alegria. Podera entao
enrolar-se em si, tal como o faria a
um congénere.



(A TRILOGIA DORMIR/BRINCAR/CACAR )

® Dormir

Dormir é uma actividade essencial
para o gatinho. E importante deixé-lo
dormir porque as hormonas, essenci-
ais para o crescimento, sdo segregadas
durante o sono. O seu gatinho
alternara entre sono leve, sono pro-
fundo ou sono paradoxal, enquanto
sonha. Os gatinhos sonham cerca de
20-25% do tempo total de sono.

A partir dos 2 meses de idade, o ritmo do
sono vai evoluir progressivamente para o
de um gato adulto, ou seja, 13-16 horas

por dia, em média, repartidas por diversos periodos durante o dia.

Durante a fase de sono leve, o gatinho dorme, mas mantém-se atento a qualquer ruido.
Este sono leve inicial é geralmente seguido de um sono profundo no qual o animal se

descontrai totalmente.

Importante




® Brincar

O exercicio é fundamental para o equilibrio do gatinho. Permite
concentrar a sua energia, a qual ndo serd utilizada para fins des-
trutivos mas sim para a tonificagdo dos musculos do animal.
Os exercicios favoritos sdo aqueles que lhe permitem trepar,
empoleirar-se, saltar, afiar as garras e brincar com objectos
moveis, suspensos ou que rebolem (uma bola de papel, um rato
de peluche, uma bola dura com um guizo, etc.).
Para os felinos, brincar e cacar sdo duas activi-
dades intimamente relacionadas, na medida

em que a maioria das brincadeiras permitem
estimular a actividade de caga, onde o brinquedo é
frequentemente associado a uma presa.

® Cacar

O seu instinto de cagador pode levar o animal a causar
alguns estragos, que certamente nao serdo do agrado
dos seus vizinhos (a area onde brinca pode efectiva-
mente incluir espagos contiguos a sua casa) e a
empreender um comportamento agressivo em
relagdo as suas maos ou aos seus pés em
movimento. Deve repreender o seu
gatinho para que este compreenda que tal
comportamento ndo ¢é aceitavel.

O seu felino pode ser
infectado pelas presas
que caga, nomeadamente

ratos.Vigie a satide e o
equilibrio do seu animal.
A menor duvida consulte
o Médico Veterinario.




A linguagem do gatinho

A sua imagem de felino solitario nao reflecte realmente a facilidade que tem em comuni-
car com os seus congéneres ou com o Homem. O gatinho tem uma habilidade excepcio-
nal para comunicar.

Além disso, utiliza formas de comunicagao diferentes consoante pretende ser compreen-
dido pelo Homem ou por outros animais.

Embora a maioria dos seus métodos de comunicagdo sejam bastante aceitéveis, existe um
para o qual ndo se pode dizer o mesmo: a marcagao do territério.

CCOMUNICAR COM O HOMEM )

Apesar do seu gatinho ndao compreender a sua IW

. 2 afiprye
Imguagem, excepFuando algumas palavras, é "Q '
muito sensivel a linguagem do seu corpo e as Nl 4

suas atitudes. Consegue entender tudo o que
vocé sente (alegria ou tristeza) e consegue
mesmo antecipar o que ira fazer. ‘., me
O seu gatinho comunica permanentemente ! /
consigo através de uma linguagem corporal - F—T
variada, completa e explicita. = vy

® Comunicacio através da cabeca

A forma dos olhos e a posicao das orelhas sao indicadores precisos do T
que pretende exprimir. S ! in @

ORELHAS ERECTAS, abertas para a frente e olhos arredondados: gato ¢ ﬁ”?
calmo. i
ORELHAS LEVANTADAS, viradas para os lados, olhos franzidos: gato

zangado.

ORELHAS BAIXAS, pupilas redondas e dilatadas: gato agressivo. !"T
ORELHAS ABERTAS, para a frente, erectas, olhos semicerrados, pupilas em e
constricdo: gato feliz. ” sl Vota ]

Importancia dos
bigodes



® Comunicag¢do através do corpo

Esfregar a cabeca ou a cauda nas suas pernas: é pura felici-
dade. O gatinho sente-se bem perto de si e quer partilhar o seu
cheiro consigo.

Bater-lhe com as patas nos joelhos: é prazer intenso. O gatinho
exprime a felicidade que sentia quando mamava e utilizava o movi-
mento das patas em volta dos mamilos da mae para estimular a saida do leite. O animal
reproduz esse movimento, associado a prazer, e chega mesmo a identificd-lo com a mae.

Rebolar-se no chido assim que o vé: é submissdo. Esta atitude s6 é manifestada em
relagdo as pessoas com quem o animal se sente totalmente descontraido e esta asso-
ciada a um momento de descontracc¢do prévia.

Agitar a cauda: este gesto exprime irritagdo. Se acarinhar o
seu gatinho e ele comecar a abanar a cauda, é preferivel parar,
pois significa que o animal ndo aprecia o seu gesto e, como
tal, demonstra o seu descontentamento.

Atencao

o Comunicacdo através de sons

Ronronar: transmite submissao e alegria. Os gatinhos comegam a ronronar durante as
primeiras mamadas, som que exprime, simultaneamente, uma grande satisfacao e uma
dependéncia total da progenitora. Quando o animal lhe ronrona, esta a demonstrar
submissdo e alegria.

Resmungos e silvos: trata-se de intimidagao. Sao emitidos em situagoes de agressao
como estratégia de defesa e constituem um sinal de intimidagao.

Miar: ou melhor, miares. Efectivamente, existe uma grande variedade de miares cada
um com significado préprio. Podem exprimir uma solicitagdo, uma queixa, uma
contrariedade, uma recusa, etc. Aprenderd rapidamente a distingui-los através da
observagdo do seu gatinho.

® Comunicac¢io através de atitudes

Rocar-se: trata-se da integragao no seu territério. Com esta atitude, o gatinho liberta
nas suas pernas secregdoes hormonais produzidas pelas glandulas situadas na base das
orelhas. Partilha consigo o seu cheiro, o seu bem-estar e integra-o no seu territério.




< COMUNICAR COM OUTROS ANIMAIS)

O gatinho possui formas de comunicacdo subtis e variadas que lhe permitem detec-
tar a presenca e o grau de agressividade de outros animais. Pode, assim, facilmente
recusar ou aceitar um encontro.

® Marcacio do territorio

A marcacao do territério por parte do seu felino é um comportamento natural e uma
forma de comunicacdo. E realizada através da deposicao de odores, secrecoes hor-
monais ou arranhadelas.

B DEPOSIGCAO DE ODORES: a marcacdo com urina e/ou fezes é, de longe, a mais
habitual. Aplica-se fundamentalmente aos machos e ocorre na sequéncia de situagoes
de stress ou de emogao (transporte, intrusdao de um congénere). Esta marcacao do ter-
ritério tem como objectivo inspirar medo e afugentar os intrusos. O jacto de urina é
horizontal, forte e marca habitualmente uma superficie vertical (arvores, parte baixa
dos muros, sofés e todos os locais por onde passe).

B SECRECOES HORMONAIS: algumas hormonas especificas, designadas por feromo-
nas, desempenham um papel fundamental no comportamento sexual e territorial dos feli-
nos. Libertadas quando contactam com outro animal (cdo ou gato) permitem-lhe parti-
Ihar o seu territorio. Trata-se de um sinal de aceitagdo que so se verifica se o gatinho esti-
ver plenamente confiante.

Esterilizacao




B ARRANHADELAS: Estas marcas que o seu
gatinho deixa nos moveis, no papel de parede, nos
sofas ou arvores, ndo tém uma explicacdo exacta.
Associadas ou ndo a eventuais secrecoes prove-
nientes de glandulas préximas das almofadinhas
plantares, servem para marcar o seu territério. Essa
marcagdo, que pode igualmente constituir uma
forma de exercicio, tem consequéncias desastrosas
se 0 animal estiver assustado e se mostrar incontro-
lavel durante algum tempo.

@ Contacto com outros animais

Se o encontro for inevitavel e ndo desejado, o gatinho adopta uma estratégia dissua-
sora em que a encenagao (“bluff”) adquire um papel preponderante: ruidos ameaga-
dores, guinchos, dentes visiveis, golpes com as patas, etc.

Nos gatos ndo castrados, é importante vigiar as mordeduras e as arranhadelas que o
seu animal possa ter no corpo depois de um confronto, uma vez que poderao advir
complicagdes, como abcessos.

A esterilizacdo melhora significativamente a sua socializagdo e permite solucionar
grande parte dos problemas com a vizinhanca.

Esta intervencdo pode ser realizada a partir dos 2 meses de idade, mas geralmente
acontece antes da puberdade, por volta dos 6 meses. Aconselhe-se junto do seu
Médico Veterinario.




O crescimento é um periodo deli-
cado que condiciona o equilibrio e
a salde do futuro gato adulto. Sdo
inimeros os factores que influen-
ciam o crescimento, desempe-

nhando a alimentacdo um papel
fundamental.

A alimentacdo do gatinho e do
gato adulto deve ter em considera-
cdo as caracteristicas digestivas
especificas (gosto, odor) proprias
da espécie felina.

Apenas os alimentos especial-
mente equilibrados podem garantir
todos os ingredientes indispensa-
veis ao equilibrio do seu gato,
independentemente da idade, raca
ou nivel de actividade. S
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O crescimento do gatinho

Factores que influenciam o
crescimento do gatinho
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O crescimento do
gatinho

O crescimento do gatinho pode ser
avaliado através da determinacdo do 3
seu aumento de peso (10 a 30g de 25 Desmame
aumento de peso por dia, consoante a

raca).

" Peso em kg

Fémeas

E importante pesar o animal sempre a 1
mesma hora. Enquanto que antes do |,
desmame o animal deve ser pesado ) T

filanamente, a partir dos 2 .meses de o 3 6 9 o mon w o om
idade é aconselhavel realizar uma | Idade (semanas) )

pesagem semanal ou quinzenalmente.
Curva de crescimento de gatos Siameses e Orientais

(Dubos, 1997)

Factores que influenciam
o crescimento do gatinho

(CARACTERI’STICAS ESPECIFICAS DO GATINHO )

I RACA: quanto maior for a raga maior sera o periodo de crescimento.

M SEXO: 0s machos evidenciam um crescimento potencialmente superior ao das
fémeas e o seu crescimento prolonga-se durante mais algumas semanas. Eles tornam-
-se mais pesados do que as fémeas entre a 6 e as 12 semanas de idade.

M GENES: o gatinho recebe um material genético a nascenca, metade proveniente
do pai e a outra metade da mae. O tamanho, a corpuléncia e toda uma série de espe-
cificidades morfolégicas podem ter influéncia sobre o seu crescimento.

I HORMONAS: algumas hormonas sintetizadas pelo animal orientam o seu cresci-
mento, mas este Gltimo nao é afectado por qualquer perturbagao hormonal. Por
exemplo, a esterilizacdo precoce nao influi no seu ritmo de crescimento.



HIGIENE: uma higiene mediocre a nascenca pode fragilizar a mae e consequente-
mente a ninhada.

STRESS: o crescimento ocorre, como é habitual nos jovens, durante o sono. Mesmo
sabendo que a partir dos 2 meses o gatinho despende menos tempo a dormir, a quali-
dade do seu repouso continua a desempenhar um papel muito importante.




Quando nasce, o gatinho possui um tubo digestivo adaptado a digestao do leite.
Contudo, as suas capacidades digestivas evoluem até ao ponto de ndo conseguir digerir
a lactose (o agtcar do leite) na idade adulta. Para um crescimento harmonioso, o animal
deve receber quantidades equilibradas de proteinas, lipidos, glicidos, vitaminas, mine-
rais e oligoelementos sob a forma de uma alimentagdo adaptada as caracteristicas fisio-
l6gicas e digestivas da espécie felina.

O aroma do alimento determina o grau de palatabilidade: o alimento seco deve ter este
ponto em consideragdo.

P
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Nota: a gordura e os molhos sao
prejudiciais para a saide dos gatinhos

COS DIFERENTES TIPOS DE ALIMENTA(;AO)

® As preparacgdes caseiras

Sdo as refeicdes que prepara em casa a partir de ingredientes como a carne, que é
cozida juntamente com arroz e legumes.

Se por um lado tem possibilidade de controlar facilmente a qualidade dos ingre-
dientes, ndo pode estar certo quanto ao equilibrio nutricional nem quanto ao forne-
cimento suficiente de todos os nutrientes necessarios ao crescimento do seu gatinho,
nomeadamente no que se refere aos minerais e vitaminas. o -

E importante reter que as preparacdes caseiras tém um
custo diario muito superior ao de um alimento indus-
trial, degradam-se rapidamente e requerem
algum tempo para a sua preparacao.



® Os alimentos industriais

A principal vantagem destes alimentos é o facto
de fornecerem ao seu gatinho todos os elementos
indispensaveis a um desenvolvimento harmo-
nioso e a um crescimento regular. Sao elaborados
cuidadosamente, utilizam os mesmos ingre-
dientes e obedecem as mesma regras sanitarias
que a alimentagdo humana.

Esses alimentos sdo, para além disso, muito apre-
ciados pelos gatinhos.

Duas vantagens adicionais e ndao menos impor-
tantes deste tipo de alimentos: o seu custo é bas-
tante inferior ao das preparagdes caseiras e nao
exigem qualquer tipo de preparagao.

[ Podem apresentar-se de duas formas:

- Alimentos himidos (latas ou saquetas): contém
em média 80% de agua, sdo administrados em
doses de 300 a 400g por dia.

- Alimentos secos (croquetes): contém geral-
mente 8 a 10% de agua, caracterizando-se por
um longo periodo de conservagdo, o que signi-
fica que sdo ideais para o comportamento ali-
mentar dos felinos: os gatos gostam de petiscar,
fazendo 10 a 16 refei¢des por dia.

Calculos urinarios




Agua fresca

CA ALIMENTACAO DO GATINHO>

Os gatinhos crescem muito rapidamente, como tal a sua alimentagao deve ser muito
energética.

As suas necessidades nutricionais sao elevadas até cerca das 12 semanas de idade. Com
esta idade, consomem cerca de 3 vezes mais energia do que um gato adulto, isto é, cerca
de 250kcal/kg.

No entanto, estas necessidades nutricionais vao diminuindo com a idade.

® Gatinhos com menos de 4 meses

A partir das 4 — 5 semanas de vida, o gatinho pode comegar a comer uma alimenta-
¢ao solida. Para simplificar a transicdo, inicialmente esse alimento podera ser apre-
sentado sob a forma de uma papa preparada com um pouco de agua morna ou de
leite de substituicdo. A quantidade de liquido deve ser gradualmente reduzida até
administrar ao animal apenas alimentos secos.

® Gatinhos com mais de 4 meses

Com o aparecimento dos dentes definitivos, os croquetes devem ter um tamanho sufi-
ciente que estimule a mastigacdo. As suas necessidades nutricionais permanecem
muito especificas até ao ano de idade, momento em que termina a fase de cresci-
mento. Apenas as quantidades diarias do alimento de crescimento vao diferir e
aumentar até a idade adulta.




A dieta do gato adulto deve tomar em consideracdo os seguintes parametros: idade,
estilo de vida, raca, especificidades. Cada gato tem as suas préprias necessidades
nutricionais.

De entre as diversas racas de gatos, existe uma que possui caracteristicas faciais muito
especificas. Trata-se do gato Persa. A posicao dos maxilares superior e inferior, um em
relagdo ao outro, induz um tipo de preensao tnico dos alimentos. Foram concebidos
croquetes especiais para facilitar esse modo de preensao.

Os gatos adultos com possibilidade de se exercitar no exterior devem ter uma alimen-
tacdo mais energética. Determinados alimentos secos estdo especialmente formula-
dos para dar resposta a essas necessidades elevadas. Permitem proteger o sistema
imunitario, mantendo a satde do gato.

Alguns gatos ndo podem ou nado sentem qualquer necessidade de sair do apartamento
do dono. Em virtude de fazerem pouco exercicio, estes felinos devem ter uma alimen-
tacdo menos energética. A dieta para estes gatos deve regular o transito intestinal e
estimular a eliminagdo natural das bolas de pélo que se formam quando o gato passa
muito tempo a tratar da sua higiene.




SENSIBILIDADE DO PELO E DA PELE: a qualidade da pelagem constitui o pri-
meiro sinal de beleza do gato. Qualquer situagao de stress emocional, sanitario ou
alimentar pode perturbar esta harmonia.

O seu brilho esta relacionado com a composicdo do sebo, uma gordura especial
secretada pelas glandulas sebaceas. A produgao e a qualidade do sebo sdo afectadas
pela dieta: os gatos necessitam de acidos gordos insaturados para manter a pele e
pelagem saudaveis. A quantidade correcta de nutrientes essenciais facilita a renova-
¢ao celular.

TENDENCIA PARA AUMENTO DE PESO: 0 excesso de peso é prejudicial a satde
do gato (1 em cada 4 gatos é obeso). A esterilizagdo e a falta de exercicio podem levar
ao aumento de peso em gatos adultos. Para ajudar o seu gato a atingir o peso ideal e a
readquirir a tonicidade e a vitalidade, alguns alimentos contém um teor reduzido de
matérias gordas e uma quantidade elevada de proteinas e energia para permitir a redu-
¢do de peso do animal sem perda de massa muscular.

MATURIDADE

Em média, os gatos vivem sensivelmente 15 anos. Contudo, alguns podem atingir ou
mesmo ultrapassar os 20 anos de idade. Uma alimentacdo adaptada é indispensavel
para compensar a diminuicdo da capacidade digestiva, do olfacto, do paladar e uma
maior dificuldade de mastigacdo do animal.
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A higiene do gatinho vai tornar-se rapidamente num momento privilegiado de interac-
¢do entre o animal e o dono. Para além disso, uma pelagem bonita é o critério mais
apreciado nos felinos e constitui o reflexo da sua satde e da aten¢ao que lhe é conce-
dida.

A ESCOVAGEM E ESSENCIAL

Trata-se de uma necessidade para retirar os pélos mortos que se conservam na pela-
gem e evitar que o animal os engula. Se o animal se lamber excessivamente podera
ingeri-los em quantidade elevada, provocando a formacao de bolas de pélo no esto-
mago. As bolas de pélo podem originar vomito e diarreia, prejudiciais ao crescimento
do gatinho.

Concursos de beleza

]



Atencao ao pente

Deve habituar desde muito cedo o seu gatinho a ser escovado. Este ritual passara a
ser um momento de prazer e de cumplicidade. E aconselhavel terminar a sessdo de
escovagem do animal com uma caricia ou uma brincadeira.

Uma escovagem semanal é suficiente. Antes de o escovar poderd efectuar uma massa-
gem no sentido contrario ao pélo, com o auxilio de uma luva de malha de aco para eli-
minar os pélos mortos e tonificar a pele. A escovagem devera ser feita com uma escova
resistente e, se possivel, de cerdas naturais para ndo danificar a pelagem.

Uma escovagem diaria durante alguns minutos é indispensavel para evitar a forma-
¢ao de nods e eliminar a sujidade do pélo e os parasitas. Um pente de metal com
dentes grandes é o utensilio mais adequado.

Devera escovar sempre o seu animal no sentido do pélo e seguidamente no sentido
inverso, para retirar com suavidade os pélos mortos e eliminar os pequenos nés que
se formam na pelagem. Sempre que um né ofereca maior resisténcia, procure agir cal-
mamente e com paciéncia, em vez de puxar com forca e arrancar um tufo de pélo.

Bolas de pélo




As zonas situadas por tras das orelhas e na base do pescogo, inacessiveis a lingua do
gato, sdo as mais propicias a formagdo de nés e requerem um cuidado especial.
Devera terminar os cuidados de manutencao da pelagem pela cauda, escovando-a na
direcgao do pélo e em sentido inverso para lhe conferir o maximo volume.

Periodo de muda
de pélo

Manutencao das unhas

O gatinho utiliza frequentemente as unhas para marcar o seu territério. Para evitar a
multiplicidade de estragos que o seu amigo podera causar, sem no entanto o privar
do seu comportamento natural, é aconselhavel que proceda ao corte das extremi-

dades das unhas do animal.

Antes de o fazer vocé mesmo, peca ao seu Médico Veterinario que lhe explique qual
a zona da unha que pode cortar sem quaisquer riscos.




Corte das unhas

[/ COMO CORTAR?

O corte das unhas nao é doloroso, mas ndo é do
agrado do animal. Por conseguinte, é importante
habitud-lo desde muito cedo para diminuir a sua
desconfianca.

Escolha um local confortavel, coloque o gato
sobre os seus joelhos, com o corpo preso entre as
suas pernas. Entre cada corte, é importante acal-
mar o animal através de carinhos na barriga e

palavras meigas.

O alicate tipo «guilhotina» é o utensilio ideal.
Deve cortar a ponta branca da unha sem nunca se aproximar da zona limite rosa, que
é a parte vital da unha. Caso ultrapasse esse limite, correrd o risco de provocar uma
hemorragia e dor aguda ao seu gatinho.

O estado das unhas do gatinho constitui um verdadeiro
indicador da sua satide. Demasiado duras ou moles,
sdo sinais de eventuais caréncias ou de uma infec¢io
bacteriana. Se habitualmente o animal roer as unhas,
podera encontrar-se numa fase de ansiedade, a qual
pode desencadear um estado depressivo. E acon-
selhavel consultar o Médico Veterinario.




O banho

[l ATENGCAO: NEM TODAS AS RACAS
GOSTAM DE AGUA!!

Nem todas as racas de gatos apreciam a
agua. O banho ¢ indispensavel a manuten-
¢do da pelagem semi-longa e longa. Como
tal, devera habituar o seu gatinho ao banho
desde muito cedo.

[ PROCEDA COM CALMA, MAS COM
DETERMINACAO

Da primeira vez, é importante acostuma-
-lo a dgua sem o assustar. Para tal, molhe
o animal usando uma luva ou uma
esponja. Se a reacgdo for hostil, ndo insista. Sera preferivel repetir a operacao nos dias
seguintes até conseguir que o animal se habitue.

[ ENXAGUE-O COM AGUA ABUNDANTE

Depois de ter enchido o fundo da banheira ou da bacia com agua a 36-37° C, coloque
delicadamente o animal, tranquilizando-o simultaneamente através de gestos ou
palavras meigas. Molhe-lhe o dorso com uma tigela evitando que a agua escorra para
os olhos e orelhas, evitando mesmo molhar-lhe a
cabeca.
E fundamental utilizar exclusivamente um champo
especial para gatos com uma acidez adaptada a pele e
pélo do seu animal (a venda nas farmacias ou nas lojas
de animais de estimacao).
Deverd seguidamente lavar a pelagem, insistindo nas
zonas mais sujas e enxaguar com agua limpa abundante,
utilizando para tal uma tigela ou o chuveiro.
Seguidamente, envolva o animal numa toalha limpa e
quente de modo a secar todo o corpo. Finalmente, uti-
lize um secador de cabelo para completar a operacao
de secagem.




Importante

Nalguns gatos (de face plana, por exem-
plo) as lagrimas podem formar uma espé-
cie de olheiras em volta dos olhos. Podera
limpé-las com um algodao ou compressa
embebida numa locao ocular.

Em caso de corrimento ou de vermelhi-
dao anormal consulte o seu Médico
Veterinario.




Limpeza do nariz

Um gato saudavel deve apresentar sempre um nariz hdmido e limpo.

Alguns gatos podem evidenciar secrecdes secas no canto das narinas. Podera facil-
mente elimina-las com um algodao, uma compressa ou um lengo de papel embebido
em agua limpa, previamente fervida.

Um nariz seco ou com
secre¢oes, implica uma
consulta ao Médico
Veterinario.

Limpeza dos ouvidos

Os ouvidos devem ser examinados regularmente. Se estiverem sujos, o que tera de
fazer é colocar um pouco de solugado de lavagem dentro dos mesmos e massajar exte-
riormente. Em presenca de um corrimento abundante e de aspecto desagradavel
deveré consultar o seu Médico Veterinario para saber o diagnéstico exacto. O clinico
receitar-lhe-a o tratamento adequado ao processo patolégico do animal.

Para a limpeza dos
ouvidos nunca utilize
cotonetes, solucoes

aquosas ou alcodlicas




Higiene oral

Os dentes de leite surgem entre a 22 e a 6? semana de idade e os dentes definitivos a
partir dos 4 meses.

Ao longo do tempo, o tartaro tem tendéncia a acumular-se nos dentes e a provocar
inflamagdes ao nivel das gengivas e mau halito, os quais podem, em casos extremos,
ocasionar a queda dos dentes.

O seu Veterinario devera aconselha-lo e efectuar a remocao do tartaro através de um
aparelho de ultra-sons.

Efeito anti-tartaro

Higiene
y digestiva

Quando o gato ingere ervas esta a reprodu-
zir um comportamento ancestral. O animal
é sensivel a determinados gostos e odores

| W T presentes na erva, que constitui uma purga
‘.' Dl O que ajuda a promover o seu equilibrio
digestivo. No entanto, este facto nao dis-
pensa a desparasitacao regular.




Deve imperativamente proteger o

seu gatinho através das vacinas e
da actualizacdo do seu boletim
para evitar o aparecimento de
algumas doencas. O boletim de
saide do seu animal ser-lhe-a
exigido em qualquer instituicao
que cuide de animais ou durante
uma deslocagdo ao estrangeiro.
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A primeira visita

A vacinacao do gatinho
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A esterilizacao
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A escolha do Veterinario

Eis alguns conselhos que lhe permitirao escolher um Médico Veterinario, caso nao possa
continuar com o profissional que seguiu o seu gatinho antes de o adquirir.

Os principais critérios de selecgao devem ter em consideracdo a facilidade das visitas de rotina,
mas também a necessidade de eventuais urgéncias.

Os principais critérios sdo os seguintes:

e Confianga no clinico;

* Proximidade do local de residéncia;

¢ Higiene e manutencao das instalacdes;

e Interesse do Veterinario por felinos;

e Alertar para o calendario de vacinagao;

e A actualizagao das fichas clinicas;

e Presenca de uma auxiliar com quem se possa
aconselhar;

e Presenca de equipamento cirdrgico;

e Servigo de urgéncias.

A primeira visita

® Se adquiriu o gatinho

Esta consulta constitui a verdadeira validagdo do acto de compra do seu gato e vai
protegé-lo contra eventuais problemas inaparentes (Consultar pag.17: “Avaliar a
satde do gatinho”). Em caso de situacdes anémalas, ira garantir-lhe o reembolso do
preco pago pelo animal e das despesas veterinarias.

® Se o gatinho foi oferecido
O seu Médico Veterinario deve realizar um exame completo de satde e efectuar as
vacinacoes e desparasitagdes necessarias.

A vacinacao
s do gatinho

O seu gatinho deve ser vacinado de forma a ficar protegido de certas doengas graves:
coriza, panleucopénia felina, leucose felina e raiva.

Esta vacinacdo deve ser efectuada ap6s as 6 semanas de idade, uma vez que, antes
disso, neutralizam-se os anticorpos maternos.

A idade ideal para a vacinagao inicial é entre as seis e as oito semanas, comeg¢ando
com a protecgdo contra a coriza e panleucopénia felina.



Pergunte ao seu Veterinario acerca da vacinagdo contra a leucose felina e a raiva: a
necessidade destas vacinas depende em grande parte do estilo de vida do gato. A
vacina anti-rabica é exigida para viajar dentro da Unido Europeia. O registo da vaci-
nacdo, assinado pelo Veterinério, proporciona uma prova da proteccdo do animal
contra estas doencas.

® Entre as 6 e as 9 semanas de idade
A primeira vacina deve realizar-se as 9 semanas e protege o animal das seguintes
doencas:

- Coriza, que provoca afecgoes das vias respiratérias;

- Panleucopénia Felina, doenca viral carac-
terizada por diarreia e vomito;

- Leucose felina (FeLV), doenca que se carac-
teriza por uma diminuicdo das defesas imu-
nitarias, o que torna o gatinho extrema-
mente vulneravel.

® Entre as 12 e 16 semanas de idade
As segundas inoculagdes da primovacinagao
devem ser feitas contra a Coriza, Panleucopénia
e a Leucose felina.

A primeira inoculagdo da vacina contra a raiva
devera ser feita na mesma altura, dependendo
do seu local de residéncia ou se pretender viajar.

AS revacinacoes
na idade Adulta

Quando o seu gatinho atingir o ano de vida, o Médico Veterinario devera efectuar
uma segunda revacinagdo contra a Coriza, a Panleucopénia, a Leucose e, se neces-
sario, contra a Raiva. Essas revacinacdes deverdo ser realizadas anualmente.

A esterilizacao

Esta cirurgia devera ser realizada a partir dos 6 meses de idade (por vezes até mais
cedo). Permite nao so proteger os felinos contra diversas doengas infecciosas, mas
também melhora as relagdes com a sua vizinhanca. Informe-se junto do seu Médico
Veterinario.




Os parasitas internos

Os parasitas internos, tais como helmintes ou protozoarios (microrganismos), atingem
fundamentalmente os gatinhos, os quais sao muito mais susceptiveis que os animais
adultos. Deve aconselhar-se com o Médico Veterinario acerca das desparasitagoes e
tratamentos necessarios.

® Helmintes
No gatinho, verificam-se com maior frequéncia estas duas espécies:

M OS CESTODES (ex. Dipylidium Caninum), que se fixam na
parede intestinal e provocam distensdes abdominais, diarreias
e, por vezes, afectam a pelagem.

A deteccao faz-se através da presenca, nas fezes ou na pelagem (em

redor do anus), de anéis brancos semelhantes a graos de arroz.

I O0S NEMATODES (Toxocara Cati), que se alojam no intestino delgado do animal,
formando rolhdes que podem provocar oclusdes intestinais e, possivelmente, atra-
50s no crescimento.

A deteccao pode ser feita através da ocorréncia de distensao abdominal, problemas

digestivos ou pelagem baca.

~ DesparasitacBes

® Protozoarios
Os principais microrganismos que infectam o gatinho sao:

I GIARDIAS: estes protozoarios fixam-se na mucosa do intestino

delgado.

Il COCCIDIAS: estes parasitas sao transmitidos pela ingestao
de cistos presentes no solo ou em presas (especialmente o
rato), podendo infestar os humanos: Toxoplasma gondii.

Apenas o Médico Veterinario podera identificar estes para-
sitas e prescrever o tratamento adequado.



Os parasitas externos

Os parasitas externos mais comuns no gato sdo as pulgas, as carracas, os acaros
(sarna) e os fungos (tinha).

® Pulgas

As pulgas obrigam o gatinho a cogar-se, a adoptar cuidados de higiene repetidos e a

lamber-se com maior frequéncia. Este facto vai favorecer a ingestao de bolas de pélo

e, nalguns casos, a ocorréncia de dermatite alérgica a picada da pulga (DAAP).

O tratamento contra as pulgas (que deve ser reforcado na Primavera e no Verao) deve

incluir o tratamento do gatinho e do seu meio envolvente.

I OTRATAMENTO DO GATINHO devera ser feito através da pulverizagdo com um
insecticida liquido sob a forma de spray ou “spot on”.

I OTRATAMENTO DO MEIO ENVOLVENTE: ¢ indispensavel. Para tal, pode-se recor-
rer a aerossois, sprays insecticidas ou a um regulador do crescimento dos insectos, colo-
cado em todas as fontes de calor, recantos ou cobertas.

® Carracas
o Como as carragas infestam os animais
Atengao quase exclusivamente no exterior, os
gatinhos estao menos expostos do que
0s gatos adultos. Estes parasitas fixam-

-se preferencialmente em redor do

pescoco e das orelhas, podendo pro-

vocar reaccoes inflamatorias.

@ O TRATAMENTO DO GATINHO
devera ser feito através de um acari-
cida de largo espectro, receitado
pelo Médico Veterinario, que elimi-
nara as carragas sem dor.

® Acaros nos ouvidos

Os écaros microscépicos instalados no canal auditivo provocam uma otite dolorosa

(sarna). Detecta-se pela presenca, no canal auditivo, de cermen em abundancia de

coloragdo escura e odor intenso, e pelo facto do animal esfregar vigorosamente a orelha

com a pata.

Il O TRATAMENTO DO GATINHO devera realizar-se em duas etapas: em primeiro
lugar, limpar os ouvidos do animal com uma compressa humedecida, seguida-
mente aplicar, no canal auditivo, um acaricida prescrito pelo Médico Veterinario.

® Tinha

Este fungo microscopico destr6i o pélo pela base. Nao provoca prurido (comichao). A

pele escurece e o pélo cai, essencialmente ao nivel da cabega. Muito resistente, difun-

dida e contagiosa, a tinha afecta a grande maioria dos animais domésticos.

Il OTRATAMENTO DO GATINHO deve ser feito com recurso a um fungicida, pres-
crito pelo Médico Veterinario, administrado por via oral e/ou na agua do banho,
durante um periodo minimo de 6 semanas.

I O TRATAMENTO DOS LOCAIS AFECTADOS podera ser feito localmente,
administrando um fungicida em spray ou em solugdo. Informe-se junto do seu
Médico Veterinério.
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